
様式　１　【記載例】

送付先 公益財団法人 秋田県ふるさと定住機構　インターンシップ担当

〒010-1413 秋田市御所野地蔵田３－１－１　秋田テルサ３Ｆ　

フリガナ

男 ・ 女

現住所

出身地

E-mail　アドレス

（学 校 名）

主なアルバイ
ト経験（職

種・期間等）

取得資格
（予定含む）

インターン
希望企業

希望時期

〒155-００００　東京都世田谷区〇〇〇〇１－２－３４　コーポ〇〇〇〇　１０１号室　　　

〒010-００００　秋田市御所野地蔵田〇-〇-〇〇　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

連絡先

希望職種
希望理由

(簡潔に記入)

　電話番号（　携帯　・　固定　）　　090-0369-００００　　　　　

oooooo-oooo@oooooooo.jp　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 注２ ： キャリアシートは、インターンシップ希望企業への申込書として使用します。

所　属
　　〇〇〇〇大学　３年生　経済学部　経済学科　　　 　

飲食店　１年６カ月（現在就業中）

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
普通自動車免許（ＡＴ限定）
MOS（Excel・Wｏｒｄスペシャリスト）

株式会社　〇〇〇〇サービス

　希望職種（　営業総合職　　　）
　希望内容・理由
　貴社が、地元〇〇地域で〇〇〇〇企業として活躍していること、また地域社会に貢献するこ
とを目指していることに興味を持ちました。
　貴社のインターンシップを通して、〇〇〇〇を具体的に体感し、今後の就職準備とするため
応募いたしました。
（別例：　自分自身の知識を深めたいと考え応募いたしました。）

　令和〇〇年　８月　７日　～　令和〇〇年　８月２８日 のうち　 ３日間

 注１ ： 当機構のホームページからキャリアシート（エクセル版）をダウンロードし、エクセルデータで
　　　　  作成・提出してください。

 注３ ： 希望企業が複数の場合は、それぞれキャリアシート（エントリーシート）を別葉で作成してください。

インターンシップキャリアシート
（エントリーシート）

 ＦＡＸ　018-826-1732

　　アキタ　 チナツ 性　別 生 年 月 日 ・ 年 齢

氏　名 　　秋　田　 千　夏　    平成〇〇年１０月　１日生  （２０歳）

ＴＥＬ  018-827-7397

             https://www.furusato-teiju.jp            E-mail　intern@furusato-teiju.jp


