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公益財団法人 秋田県ふるさと定住機構

あ き た へ 、 あ な た も 、 あ し た か ら 　 A タ ー ン 情 報 誌

秋田へ戻ってきて、

家族も喜んでいます!



東京の会
社でシステ

ムエンジニ
アとして働

き、故郷へ
と戻ってき

た豊島さん
。

Aターン登
録から2週

間で採用が
決まったと

いう彼に、

仕事への想
いや生活の

変化を伺い
ました。

A タ ー ンとは？
「親の近くで暮らしたい」、「生まれ育った
地元に帰りたい」というＵターン希望の方
も、「旅行して秋田が好きになった」、「秋
田出身の妻に勧められて」というＩターン
希望の方も、みんな秋田に来てくださいと
の願いを込め、オールターン（Ａｌｌ Ｔ
ｕｒｎ）の“Ａ”と、秋田（Ａｋｉｔａ）
の“Ａ”をかけＡター ンと総称しています。

Aターンインタビュー

豊 島  洵 さん

山二システムサービス株式会社
システムソリューション事業部

（30歳）
とよ しま じゅん
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　秋田市仁井田にある山二システムサービ

ス株式会社では、さまざまなソフトウェア

の開発や情報システムの関連業務を行って

います。ここで SE（システムエンジニア）

として働く入社１年目の豊島洵さんは、大

仙市生まれの 30 歳。秋田経理情報専門学

校の SE 専攻科を卒業後、故郷を離れ東京

のシステム会社に就職しました。

——東京での仕事内容と、秋田に戻ろうと

思ったきっかけを教えてください。

 「以前の仕事も今と同じ SE です。取引先

の企業に 1 年ほど常駐し、システムを直し

たり、監視・回収などを担当していました。

もともと東京で就職するつもりはなかった

のですが秋田での就職が叶わず、秋田に支

社を持つ企業に入社したんです。3 ～ 5 年

で秋田支社へ異動になるだろうと考えてい

たのですが、思い通りにはいかず…。就職

して 5 年が経ち、A ターンを考えるように

なりました。次々と新しいことを覚えなけ

ればいけない SE は、仕事柄『35 歳が定年』

と言われています。自分の中で 30 歳をリ

ミットと決めて、秋田での仕事探しをスター

トしました。」

———A ターン就職活動はどのように進め

ていきましたか？

 「初めはインターネットなどを使い、自分

一人で職を探しましたが、希望の職種はほ

とんど見つかりませんでした。そこで、せっ

かくだから A ターンプラザを活用しようと

窓口へ登録に行ったんです。当時の担当の

方から A ターン就職面接会が開催されると

聞き、情報系企業も参加するということで

早速面接の予約を入れてもらいました。そ

の中のひとつが、山二システムサービスで

す。面接では話がどんどん進み、A ターン

登録後 2 週間で採用となりました。自分で

も驚きですね。」

——実際に仕事をしてみていかがですか？

 「以前の職場では担当企業の営業の方との

やりとりがほとんどで、実際にシステムを

使っている人と話をすることはありません

でした。今の仕事はユーザーから直接意見

を聞くことができ、良い反応も悪い反応も

ダイレクトに自分へと返ってきます。SE の

仕事ではなかなか味わえない『充実感』や『や

りがい』を感じられるようになりました。」

——A ターン後、生活の変化はありますか？      

　「現在実家暮らしですが、自分が戻ってき

て家族は喜んでいるみたいです。さすがに

口には出しませんが（笑）。秋田は四季の移

り変わりを感じられることが魅力ではあり

ますが、これから心配なのが雪道の運転。

あまり慣れていないので事故を起こさない

よう気をつけたいと思います。」

——最後に、A ターンを検討されている方

へアドバイスをお願いします。

　「一人だけで悩まず、A ターンプラザを頼っ

てどんどん活用してください。大切なのは、

絶対にあきらめないこと。担当の方に相談

しながら自分に合った仕事を見つけてくだ

さいね。」

頑張れば頑張った分、
自分に返ってくる。
充実感を味わえる職場です。
SEとして秋田へ戻るなら
なるべく早い方がいいと思いました

取引先のユーザーと直接話をすることで
今まで以上に信頼関係が生まれます

技術力はもちろん、人間性も大事。
一緒に楽しく仕事ができる人を求めています。

SE の仕事は、毎日パソコンに向かっているだけではありません。取引先企業の方と話す

機会が多く、コミュニケーション能力も必要となります。また、SE は“仕事が忙しく帰

りが遅い”というイメージがあるかもしれませんが、当社では NO 残業デーを設けたり、

ご家族の介護や子育て中でも働きやすい制度を用意していますのでご安心ください。A

ターンの際に重要なことは、一緒に秋田へやって来るご家族の意見。くれぐれも話し合い

を忘れず、ご家族全員が納得したうえで決めていただきたいと思います。

豊島さんの趣味は映画観賞。

休日には映画館へ足を運び、

好きな作品を楽しんでいるそ

う。また、現在フットサルの

チームに所属し、練習で体を

動かして気分転換をしている

とか。「秋田は車社会なので、

東京にいた頃よりも運動する

機会が減ってしまいました。

まだ体重は増えていません

が、今後は気をつけないとい

けませんね。」

A ターン就職活動を振り返り、「まさかあんな

に早く決まるとは思いませんでした」と豊島さ

ん。面接会終了後に担当面接官とランチに行く

くらい、話が盛り上がったそう。当時面接を担

当した経営企画部の加藤部長は「彼は明るくハ

キハキした性格で、質問に対する返答以外にも

自分から情報提供をしてくれました。彼なら仕

事でもうまくやっていけるだろうと判断し採用

しました」と話してくださいました

業務統括本部長
経営企画部　統括部長 加藤統義さん取締役



    

1976年（昭和51年）設立以来、長年蓄えてきたシステム開発技術、ネットワーク技術、
システム運用技術、アウトソーシング技術を組み合わせ、最先端かつ高品質のサービス提供により、

情報化による問題解決を考えられている皆様のお役に立ちたいと願っております。

Aターン者採用事業所のご紹介

山二システム
サービス株式会社

NO.007

R e c o m m e n d  C o m p a n y

山二システムサービス株式会社
〒010-1427　秋田市仁井田新田2丁目16番13号
TEL.018-839-2881（代表）
FAX.018-839-0051
http://www.yamani-system.co.jp/

D A T A

〈 主なサービス内容 〉

　高度情報化社会といわれる今日、インターネット・携帯電話など情

報利用の手段・環境は目まぐるしいスピードで進展し IT 技術もまた

日進月歩の変化を続けております。当社は長い歴史と共に、新しい情

報技術・見識、豊かな人材の育成をもって、進化する IT ニーズに対

応した安全で有用な情報システムをご提供し、お客様の満足度向上に

努めております。

“人”と“コンピュータ”の調和をサポートする

【医療情報サービス】

【システムソリューションサービス】

【地方公共団体情報サービス】

【組込システムソリューション】

総合医療情報システムの提案・導入・運用管理までト
ータルでサポートします。

住民の安心安全を守るシステム、行政業務を円滑に進
める内部情報系システムなど幅広く提供いたします。

お客様にとって最適な業務処理を IT を通して支援いた
します。システムの提案・導入・運用管理・アフターサ
ポートまで一貫したサービスを提供いたします。

“お客様へ最適なソリューションの提案”、“お客様の期
待にかなうソフトウェア開発”をモットーに、全工程での
請負作業を行います。

○ 医事会計システム「TOMIS／HAPINES」
○ 保険薬局経営3次元サポートシステム「P.CUBE」
○ その他、栄養給食管理システム、電子カルテシステム、
　 オーダリングシステム、患者支援システムなど

○ 人事管理システム
○ ネットワーク死活監視システム「YSSネットワークチェッカー」
○ Webデータベース、マルチ-DB

○ 住民情報系システム「Wiz／LIFE」
○ 内部情報系システム
○ その他、地方自治体向け空き家管理システム、電子申告・電 
　 子決済プラットフォームサービス、情報セキュリティ支援サービ
　 スなど

○ 日本ユニシス製「無事故プログラムDR」
○ クラウドバックアップサービス「BackStore」
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A タ ー ン 者 募 集 中！

大館市に本社を置く東光グループは、創業 75 周年を迎えました。東光コンピュータ・

サービス株式会社は、そのグループの一翼を担う ICT のプロ集団です。自社パッケー

ジソフトを有して全国展開をしており、また地域に根ざした事業として、自治体や学校

へのサポート及び IT 機器の販売や IT 教室の運営も行っています。

北都銀行関連会社としての金融システム業務と、秋田県を中心とした地方公共団体取引

を中心に、民間企業や医療福祉部門と多岐にわたる業務を行っています。IT コーディ

ネーター（9 名体制）による顧客ニーズの高いセキュリティー対策・システムリスクの

回避策など、多角的視野から提案できる活動を行っています。

R e c ommen d

001
Recommen d

002

東光コンピュータ・サービス株式会社 株式会社フィデア情報システムズ

スーパーセンターアマノは、フルラインのディスカウントストアにスーパーマーケット

を取り込んだ広大な売場面積の総合小売店で、生活に必要なすべてのお買い物がワンス

トップでできるお店です。ローコスト・オペレーションが確立されている為、良い品を

安くお客様に提供することができ、日々、地域一番のお店づくりに励んでいます。

昭和 52 年設立。TBK グループの中核を担う東北ビル管財株式会社は、ビルメン事業

部と警備保障事業部に分かれています。ビルメン事業部は、トータルクリーン、環境消

毒、電気工事など建物の総合管理。警備保障事業部は、交通誘導や施設警備を担当。こ

れらの業務を通して、地域社会の発展、自然環境・福祉向上に積極的に貢献します。

R e c ommen d

003
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株式会社アマノ（スーパーセンターアマノ） 東北ビル管財株式会社

SE はお客様と対面する機会の多い仕事なので、コミュニケーション能力も大切です。

PC スキルは最低限で構いません。やる気さえあれば、入社してから覚えられます。モ

ノ作りが好きな方、やる気と根性のある方のご応募をお待ちしています。

メッセージ

建物の総合監理を業務主体とし、業務員数は 1,800 名以上と非常に多いため、年齢層

も幅広いです。組織の一員として頑張っていただける方、明るくまじめに働いてくれる

方、地元で働きたいという方は、ぜひご応募ください。

メッセージ

営業も SE も、お客様の要望を聞き出し、提案する力が大切です。資格や技術は入社し

てから勉強してもらえば大丈夫。周囲の意見を素直に聞き入れることができ、成長した

いという前向きな気持ちを持っている方の応募をお待ちしております。

メッセージ

働きやすい環境づくりに取り組み、サポート体制も充実しています。採用については資

格よりも人物重視！　入社してからスキルと知識を身につけてもらいたい。人と接する

ことが好きな方、将来リーダーとして活躍してくれる方を求めています。

メッセージ

D A T A
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株式会社フィデア情報システムズ
〒010-0951　秋田県秋田市山王3丁目4-23
☎018-883-0200（代表）　FAX：018-883-0209　http://www.fisys.jp/

東北ビル管財株式会社
〒017-0871　秋田県大館市片山字中通6-2
☎0186-43-0055（代表）　FAX：0186-43-5890　http://www.tbk-group.co.jp

東光コンピュータ・サービス株式会社
〒017-0044　秋田県大館市御成町4丁目8-74
☎0186-49-2944（代表）　FAX：0186-49-2576　http://www.tcs.tokogrp.co.jp

株式会社アマノ
〒010-0341　秋田県男鹿市船越字内子89
☎0185-22-6300（代表）　FAX：0185-22-6355　http://sc-amano.jp/



　日本三大美林のひとつに数えられている

“秋田杉”。木目が細かく強度に優れ、狂い

が少ないことから建築材に利用されている

ほか、秋田の伝統工芸品“曲げわっぱ”や桶・

樽などの原材料としても使われている。そ

んな秋田杉をふんだんに使用した美しいバ

スターミナルが秋田駅西口に誕生した。

　ディレクターは秋田公立美術大学助教、

菅原香織さん。菅原さんは以前から『日本

全国スギダラケ倶楽部』の秋田支部長とし

て、杉を全国に広める活動を推進。その中

で交流のあった秋田中央交通株式会社から、

老朽化した鉄骨造バスターミナルの建て替

えの相談を持ちかけられたという。

 「秋田駅西口バスターミナルは秋田市の顔

ともいえる公共性の高い建築物です。そこ

で、県の貴重な財産である秋田杉を全体に

活用した機能的で美しいバスターミナルに

生まれ変わらせることで、これまでのイメー

ジを一新したいと考えました。コンセプト

は“秋田杉によるお出迎え空間”。デザイン・

設計は、『日本全国スギダラケ倶楽部』で交

流のあるナグモデザイン事務所の南雲勝志

さん、都市設計家の小野寺康さんに託しま

した。」

　積雪の多い秋田県。雪の重さに耐えられ

るよう、秋田杉による柱二本で屋根を支え

る門型構造に。秋田杉には耐久性、安全性

の確保と同時に美しさを損なわないための

モックル処理（加圧注入処理）を施した。

時間と共に味わいが増すよう、鉄やガラス

も天然素材を使用。ベンチはあたたかく柔

らかい杉の質感を味わえるよう大断面の秋

田杉を使用し、照明は省電力のクリヤー電

球型 LED に。この他にも秋田らしさを全面

に出すための工夫があるという。

 「県内 4 つの祭りを、秋田を代表する工芸

技術『組子細工』で表現しました。4 つの

祭りとは、秋田市の竿燈まつり・羽後町の

西馬音内盆踊り・横手市のかまくら・男鹿

市のなまはげです。秋田の素材をいかした

秋田らしいデザインにすることで秋田の魅

力を再認識し、長く愛される施設になって

欲しいという願いが込められています。」

　生まれ変わったバスターミナルは、秋田

杉の温かみを感じるなごみの空間。夜には

裸電球の照明が優しく灯り、懐かしい雰囲

気を味わうことができる。そんなデザイン

性や機能性が評価され、2014 年度グッドデ

ザイン賞で金賞を受賞した。

 「厳しい気候に育まれた秋田杉は、まぎれも

なく世界に誇れる資産です。今後も秋田杉

を使って、公共の建物や駅前の風景を造り

変えていけたらと考えています。」

秋田がんばる
プロジェクト

随所に“秋田らしさ”がいっぱい
平成25年10月より利用スタート

世界に誇れる秋田杉を使い
秋田らしいまちづくりをしたい。
そのひとつがカタチになりました。

SUGAWARA KAORI

菅 原 香 織さん

すがわら　かおり○栃木県宇都宮市出身、秋田市在住。

秋田公立美術大学 景観デザイン専攻 助教。日本全国

スギダラケ倶楽部の秋田支部長を務める。

雪景色との組み合わせもまた美しい。背面の杉格子は、

背もたれとして体にフィットするよう S 字のカーブを

つけた。バスを待つ時間が心地よくなるような、さりげ

ない配慮がうれしい。

秋田杉を使った木造バスターミナル
秋田市の玄関口ともいえる秋田駅西口バスターミナルが、2014年度グッドデザイン金賞
（経済産業大臣賞）を受賞した。“秋田杉”を使用したおもてなし空間、その誕生秘話を、
秋田公立美術大学助教の菅原香織さんに伺った。

これまでのバスターミナルのイメージを覆す

ような、木のぬくもりあふれる空間に。「バ

ス利用者はこれまでよりも大切に使用してく

れているようです」と菅原さん。きっと誰も

がこの場所を誇りに思っているのだろう。

2014年度グッドデザイン金賞を受賞！
これからも景観づくりに貢献したい

美しさと強度を兼ね備えた“秋田杉”で
従来のイメージを一新したデザインに

NO.007

秋田杉の魅力を全国に発信するため

に商品化した『秋田杉犬』。2012年、

秋田杉景観デザインコンペで最優秀

賞と市民賞をダブル受賞した。



　 年、こけしの愛好者が若い女性

を中心に増えている。自分好み

の一本を求め、イベントに出かけたり、

産地を旅する女性ファンも多いという。

こけしの起源は、江戸時代末期頃。東

北の温泉地で玩具やお土産用として売

られるようになったのがはじまり。鳴子、

遠刈田、津軽、南部、土湯、山形など

産地や特徴によって全 11 系統に分か

れているが、実は秋田にも伝統こけし

が存在することをご存知だろうか？

　秋田のこけしは「木地山系」と呼ばれ、

豪雪地帯として知られる旧皆瀬村（現

湯沢市）を中心に発達した。頭と胴体

が一体となった作り付け構造で、髪は

おかっぱのような前髪と赤い髪飾り、

胴体は梅鉢模様の前垂れ姿や、菊模様、

縦縞模様が代表的。こけしは系統ごと

に形状や描彩が異なるが、中でも木地

山系こけしの素朴で力強い表情は、雪

国秋田ならではの自然や風土をあらわ

しているように思える。

　そんな秋田のこけしが最も盛り上が

るイベントが、毎年 2 月に湯沢市で行

われる伝統行事「犬っこまつり」と同

時開催の「秋田県こけし展」だ。県内

のこけしが一堂に集まり、展示販売の

ほかコンクールや絵付け体験などが行

われる。2 月の湯沢といえば大雪が心

配だが、天候なんてなんのその。木地

山系こけしを目当てに全国からファン

がやって来るのだ。この冬、あなたも

その魅力を堪能してみては？

素
朴
で
め
ん
こ
い
！

雪
国
秋
田
で
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れ
た
「
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近

色っぽい表情をした着物姿のこけしや、「ラグビー

こけし」と呼ばれる宇宙人のようなこけしなど、

木地山系にもさまざまな種類がある。

ディスカバー・アキタ

アキタになんて何にもない

でしょー、なんていわせない！

都会に負けない、アキタならではの

カルチャーをご紹介します。

D ISCOVER
AK ITA

VOL .007

【今回の再発見】　 木地山系こけし

みらい（１歳）。秋田市生まれ、秋田市育ち。両親と 13 歳、10 歳の兄の５

人家族。歳の離れた兄たちを召使いのように自由気ままに扱う反面、保育所

では「お利口さん」として通るちゃっかりモノ。

●近くに住む両親の力を借りて、ゆったりしながらも賑やかに子育てができ

ます。自然や動物と触れ合う機会を多く持って感情豊かに育てたいです（母）

幼稚園や保育園での保育料について、秋田県と市町村が協力し、全国トップレベルの助成
内容で支援しています（助成対象は一定の所得額以下のご家庭に限ります）。

ア イ バ ブ ア キ タ
I B A B U A K I T A

第４回：家では自由気まま、お外ではお利口さんキャラ。

母子像、それは人類にとってあまねく永遠のテーマ。
究極のリラックス！ 秋田で子育てのすすめです。

秋田県ならではの子育て支援があります。

Ａターン登録された方必見！

再調査票の提出をお願いします。

Ａターン者の採用を予定している秋田県内の

企業に、より正確な情報を提供するため、

Ａターン登録内容の再確認を行っています。

より詳しい「希望条件」と「自己ＰＲ」が、

企業からの面接リクエストの可能性を高

めます。この機会にぜひ、内容の更新をお願

いします。登録内容に変更がない場合でも、

再調査票は必ずご返送ください。
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秋田で暮らそう、働こう。
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相 談 日

相談時間

場    所

アクセス

連 絡 先

土曜日（年末年始は除く）

12:00〜18:00

〒100-0006

東京都千代田区有楽町2-10-1

東京交通会館５F

（ふるさと回帰支援センター・東京内）

JR山手線・京浜東北線 有楽町駅

〈京橋口・中央口（銀座側）〉下車

徒歩１分

TEL：03-6273-4401（呼出）

●Aターンプラザ秋田 〈土曜日窓口〉

●Aターンプラザ秋田

相 談 日

相談時間

場    所

アクセス

連 絡 先

月曜日〜金曜日（年末年始は除く）

9:00〜17:45

〒102-0093

東京都千代田区平河町2-6-3

都道府県会館７F（秋田県東京事務所内） 

東京メトロ

半蔵門線／南北線／有楽町線

〈永田町〉下車　出口５

0120-122-255　FAX：03-5212-9116
email：a-plaza@coral.broba.cc

★地下道にて都道府県会館B1に、直接入れます。
〒530-0001

大阪市北区梅田1-3-1-900 大阪駅前第一ビル９F

TEL：06-6341-7897

●北東北三県 大阪合同事務所

〒460-0008

名古屋市中区栄四丁目1-1中日ビル４F

TEL：052-252-2412

●北東北三県 名古屋合同事務所

【Aターンプラザ秋田のご案内】

Aターン登録についてのお願い
住所等の登録内容変更のほか、Ａターンしたため登録を取り消したい

場合には、電話・メール（info@furusato-teiju.jp）でご連絡ください。

特に住所が変わった場合には、情報がお手元に届かなくなる場合もあ

りますので速やかにご連絡ください。郵便物が届かない方には、電話で

ご連絡させていただく場合がございます。

土曜日相談窓口  移転のお知らせ
土曜日相談窓口（東京都有楽町）が東京交通会館の６階から５階に移転しました。
Ａターンプラザ職員による就職相談の他、秋田県・市町村による移住支援の紹介、移住に対す
るバックアップも行っており、秋田に関する様々な情報が入手できます。お気軽にご相談ください。

私たちがサポートします！

★ 場 　 所

★ 日　　時

ベルサール八重洲２階
（東京都中央区八重洲１－３－７　 八重洲ファーストフィナンシャルビル内）

★ 対 　 象 県外在住で、秋田での就職を希望する社会人の方および卒業年次の学生

平成27年１月17日（土）１3:0０～１6:0０

ＪＲ東京駅八重洲北口より徒歩３分　　地下鉄日本橋駅Ａ７出口直結

県内企業の採用担当者による個別面談をはじめ、Ａターンに関する相談や情報提供を行います。

「参加企業にぜひ応募したい」という方はもちろん、「秋田の企業の情報収集をしたい」という方も、

ぜひご参加ください。

※参加企業等の詳細は、当財団ホームページまたは秋田県ホームページでご確認ください。

Ａターン
就職面接会

in 東京

★ 対 　 象 県外在住で、秋田での就職を希望する全ての方★ 場 　 所

★ 日　　時

秋田市にぎわい交流館ＡＵ４階
（秋田市中通１－４－１　エリアなかいち内）

平成27年１月3日（土）１0:0０～１7:0０

秋田駅より徒歩10分

秋田県・秋田労働局・財団の担当者がＡターン就職に関するご相談をお受けいた

します。ご本人はもちろん、ご家族の方のご相談も大歓迎！ 予約は不要ですので、

お気軽にご来場ください。　※企業の参加はありませんので、ご了承ください。

Ａターン
就職相談会

in 秋田

（学生含む）

あ う


