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私が秋田での生活を選んだきっかけです。

ことが、「やりたい仕事に巡り会えた」

公益財団法人 秋田県ふるさと定住機構

夏

大好きなお祭りもあるし

実家の両親もいるし。

秋田で働きたい理由は

いっぱいあるんです。

あ き た へ 、 あ な た も 、 あ し た か ら 　 A タ ー ン 情 報 誌



［Aターンインタビュー］

　秋田市保戸野にある有限会社カントリーガーデ

ン秋田本店。エクステリア専門店であるこちらで、

デザイン・営業スタッフとして勤務する八島周平

さん。八島さんは昭和54年秋田市生まれ。秋田工

業高等専門学校を卒業後、故郷を離れて道路など

の公共事業を主に扱う企業に就職。福島、青森の

営業所での勤務を経て、東京の品川営業所に配属

となりました。

──以前はどんなお仕事をされていましたか？

　公共の道路などを造る会社でしたから、現場監

督を行い、期日までにしっかりと引き渡すという

業務を行っていました。施工管理ですね。やりが

いはありましたが、もともと造園業に興味があっ

たので、世田谷区にある造園業の会社へ転職しま

した。そこで造園の経験を積めたことは、本当に

良かったと思っています。でも『いつかは秋田に

戻りたい』と漠然と思っていたんです。そのうち

に A ターン登録制度の存在を知り、書類を送って

登録したのが平成 18 年。その後、いくつかの企業

からオファーをいただいたのですが、仕事が忙し

い時期と重なってしまったりと、タイミングが合

わずに見送っていたんです。

──実際に転職を果たしたのは昨年８月ですが、

その経緯を教えて下さい。

　今回オファーをいただいたタイミングは、それ

ほど忙しい時期ではなかったんです。それに、ゴー

ルデンウイークを利用して面接ができたことも

あってスムーズに話を進められました。でも、何

よりもこれまでの経験を生かしながら、トータル

でエクステリアや庭造りに携われるという仕事の

内容に興味があったんです。これまで多く扱って

来た公共事業とは違って、個人相手の仕事が多い

ことも魅力でした。もちろん、秋田へ戻ることに

不安は感じたし、今も不安はあります。でも、実

家の両親と暮らせること、私が戻ることで両親を

安心させられることが後押しとなりました。今は

お客様と関係を築いて、色々な提案をしていく仕

事です。面白さとやりがいだけじゃなく、学ぶこ

とが多い毎日です。勉強するのは大変ですが、今

はそれも楽しいですね。

──東京と秋田、どんな違いがありますか？

　東京では満員電車で通勤して、ひとり暮らしで

したから毎日の家事が大変でした。今はクルマで

通勤でき、家事の負担がなくなったことは大きい

です。母に頼ってばかりじゃダメですけどね（笑）。

昔ならそのありがたみが分からなかったけど、今

は本当にありがたいと思います。すっかり忘れて

いたのですが、秋田の雪の多さは衝撃でした。数

年すれば慣れると思いますけど……（笑）。それに、

冬が厳しいからこそ、春が嬉しい。東京ではもち

ろん雪は降らないし、晴れているから“冬”とい

われてもピンと来なかったんです（笑）。四季がはっ

きりしていることが秋田の魅力だと思います。一

度離れたことで感じられる良さですよね。秋田へ

戻りたかった理由には、地元の土崎の『曳山祭り』

の存在も大きいですね。毎年必ず祭りの時期には

帰って来ていましたから、地元の人たち、特に町

内の人たちが自分の A ターンを喜んでくれていて

うれしかったですね。今年からは準備にも参加で

きます。祭り前のワクワクする空気を感じられる

のが楽しみです。

──最後に、A ターンを検討している方へのメッ

セージをお願いします。

　A ターン登録することでいくつかの企業からオ

ファーが来たし、面接のための交通費も助成して

もらえました。もっと皆さんにも活用してほしい

と思います。私は本当に助かりましたよ。

　私たちは、個人のお客様からの注文をいただいてお仕事をしています。さまざまな嗜好を持ったお客様を相手に、その希望に合わせ

たものを提案していく。そのなかでは専門的な知識ももちろん必要ですが、最も大切なことは信頼関係が築けるか、ということだと思

います。八島さんは、造園の知識が豊富で物腰が柔らかく、すでにたくさんのお客様から信頼をいただいています。今後はより一層幅

広い対応ができるように、人脈やネットワークを広げて欲しいですね。我が社にとって大切な人材です。大いに期待していますよ！

秋田市でエクステリア専門会社に勤務し、営業と

デザインの提案、施工管理など一人何役もこなす

八島さんに「Aターン」の経緯をお聞きしました。

八 島 周 平 さん

羽 川 昌 彦 さん か ら の メッセ ー ジ
㈲カントリーガーデン　エグゼクティブ　マネージャー

有限会社カントリーガーデン
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秋田で魅力ある仕事に巡り会えたという幸せ

「

」

今すぐじゃなくても、いつかは秋田に
焦らずじっくり、その時を待った

東京と秋田では、大きく異なる生活スタイル
一度離れたことで感じられる『秋田の良さ』

いざ動いてみたらトントン拍子に決まった転職
魅力的な仕事だったことが、一番の決め手

人間としてのスキルアップができる仕事。より高いところを目指して欲しい。

若い女性が多い職場で、

毎日緊張しています（笑）
八島、
まだまだ修行が
足りないな。

A タ ー ン
とは？

「親の近くで暮らしたい」、「生まれ育った地
元に帰りたい」という U ターン希望の方も、

「旅行して秋田が好きになった」、「秋田出身
の妻に勧められて」という I ターン希望の方
もひっくるめ、秋田へターンすることを「A
ターン」と総称しています。

What's
A-turn

Message



建設関連技術者

14％

製造・建設及び

その他の職業 13％

サービスの職業

10％

販売の職業

13％

事務的職業

18％

１位　専門技術者（有資格者）

２位　総務管理事務

３位　医療福祉関係

Ａターン登録のメリットの一つは、「企業から声がかかる（＝リクエスト）」こと。
平成２４年度は延べ９５件のリクエストが６５１名の方にありました。

【リクエストがあった職種】

【リクエストが多い職種】

情報処理関連技術者

9％

鉱工業関連技術者

10％
医療・福祉関連技術者

10％

その他の技術者 3％

面接までたどり着いたら、「交通費助成金」の申請もお忘れなく。

企業に送られる登録者情報一覧には、次の情報が掲載されます。

採用担当者と直接会える「面接会」や「説明会」は最大のチャンス！　書類では伝えきれない自分の魅力をここ

ぞとばかりにアピールできる。　「希望の会社ではなかったが、採用担当者と話したら興味が湧き、『この会社に

入りたい！』と思った」、「経験が求人票と合わず、書類選考で落とされると思いあきらめていたが、面接会で直

接話をしたら、意欲が伝わり採用選考に加えてもらうことになった」というケースも。

経験豊富なＡターンプラザ担当者に自分の希望を伝え、就職活動を手伝ってもらおう。履歴書や職務経歴書の書

き方のアドバイスや面接指導も行ってくれるＡターンプラザ担当者はいつでもあなたの強〜い味方。

当財団ホームページからアクセスできる「Ａターン求人情報」や「ハローワークインターネットサービス」など

は、こまめにチェック！　人気のある求人はすぐに消えてしまうので、毎日調べることが大事。「これ！」と思う

求人があればすぐにＡターンプラザに連絡し、行動することが一番の近道。

ここで気をつけたいのが「自己ＰＲ」の欄。自分の魅力を数多くの企業に向けてアピールできる場所です。３００字までは記載可能

なので、自分の中にある「企業が欲しいと思う魅力」を見つけ、「経験」や「自信のあるところ」を最大限にアピールしましょう。

（「自己ＰＲ」の変更は、随時受け付けております。）

カントリーガーデン秋田本店
秋田市保戸野千代田町1-42　AKTハウジングセンター内
営業時間／10：00〜19：00　定休日／水曜日
URL／http://www.country-garden.jp/

【お問い合わせ】
MAIL／info@country-garden.jp　TEL／018-874-7753

有限会社カントリーガーデンは「お客様満足の徹底追及、時代をリードする発想力」を信念として、
エクステリアとガーデンデザインのNo.1ブランドを目指し、

お客様の生活の移り変わりに対応できるデザインをご提案しています。

採用担当者と会えるチャンスを見逃すな！

Ａターンプラザ秋田を味方につけろ！！

マメに調べ、マメに行動！

企業からリクエストしてもらうには？

A タ ー ン 者 採 用 企 業 のご 紹 介

Ａターン就職成功の極意３箇条

庭をもうひとつのリビング
として考えたガーデンデザ
インを提案しています。独
自の白いカーポートは景観
に配慮したもの。秋田市保
戸野にあるショールームに
は、オリジナリティー溢れ
るポストや表札などのギャ
ラリーもご用意。エクステ
リアをトータルでサポート
しています。

カントリーガーデン 秋田本店

今、住まいのなかでエクステリアやガーデンが注目されています。私たちカントリーガーデンはお客様の生活をより豊かなものにする『ライフ
スタイルデザイン』を提案し、その時だけの良さではなく、未来を見据え、お客様の生活の移り変わりに対応できるデザインを行っております。
設計、施工、完成後のアフターフォローなど全ての業務を責任を持って行います。

エクステリアのプロにお任せください

VOL . 1

Aターン
希望時期

希望月収
（手取り）

経験年数自己PR資格・免許

希望勤務
市町村 3

現在の職業の内容

希望する職業の内容

希望勤務
市町村 2

希望勤務
市町村 1配偶者の

有無
年齢

出身

市町村

A-TUrN NaV i

「登録した」で満足していませんか？
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男鹿ナマハゲロックフェスティバル主宰

男鹿ナマハゲロックフェスティバル2013

YOSHIMI SUGAWARA

菅 原 圭 位さん

参加したアーティストが大絶賛！
男鹿のロックフェスって、サイコーらしい。

　秋田市からクルマで40分ほど、美しい日

本海を望める観光名所・男鹿で、2007 年か

ら「男鹿ナマハゲロックフェスティバル」（以

下 ONRF）が開催されている。今年で野外で

の開催は４回目を迎え、全国の野外フェス

ファンによる知名度が上昇。うれしいことに、

参加したアーティストからの評判も上々であ

り、次回も必ず出演したいという声が続出し

ているというから驚きだ。秋田でこのような

ビッグイベントが行われていることに最も驚

いているのは、他ならぬ秋田県民ではないだ

ろうか。「音楽不毛の地」ともいうべき秋田

でメジャーアーティストによるフェスが行わ

れていること自体、未だにちょっと信じられ

ない。

活気のない地元を盛り上げたい。
そのために“ロックフェス”をやりたかった。

　ONRF は、ひとりの若手経営者が発案し

たイベントだ。実行委員長である菅原圭位さ

んは高校卒業後、秋田市内の企業に就職した

が、25 歳で会社を辞めて単身渡米。６年間

のアメリカ経験を活かして、31 歳で故郷・

男鹿にAターンし、男鹿市船川港で帽子工場

「443プランニング」を立ち上げた。男鹿で

フェスをやろうと考えたのも、アメリカでの

さまざまな出会いがきっかけだったという。

「アメリカでは仕事を通してアーティストた

ちとの貴重な人脈ができました。当時から『い

つか一緒に何かやりたい』と話していました

ね。男鹿に数年振りに戻ってみると、昔の自

分が知っている地元の活気はありませんでし

た。そんな中、男鹿青年経営者協議会に参加

するようになり、2007 年の初めての会合で

『男鹿でロックフェスティバルをやろう』と

いう企画書を提出してみたんです。賛同して

くれた人や、応援すると言ってくれた人もい

ましたが、『失敗するからやめておけ』とい

う意見もありました。」

　しかし使命にも似た覚悟をもって、男鹿を

元気にするためにはロックフェスしかない、

と思っていた菅原さん。数人の賛同者ととも

に、実行委員会を立ち上げた。

「初めは屋内での開催から始めました。さま

ざまな問題をひとつひとつクリアしながら、

合計４回の屋内イベントを開催しました。実

績を積んだことで行政も協力的になり、賛同

してくれる人も増えました。そして 2010

年 7 月、ようやく野外での開催にこぎつけ

たんです。」

　その後毎年野外での開催を行い、今年の７

月で４度目の開催を迎える。県外からも音楽

ファンが訪れるようになり、東北を代表する

ビックイベントへと成長した。

男鹿の知名度を上げる一大プロモーション。
続けていくことで地域活性化に繋げたい。

——ONRF は今後どこを目指しますか？

「継続することにこそ意味があると思うので、

男鹿の地域活性化のためにも、ごく当たり前

に毎年開催されるイベントにしていきたいで

すね。ここでフェスを開催することで、これ

まで秋田とはまったく縁のない人たちが秋田

を、そして男鹿を覚えてくれる。ONRF は“男

鹿のプロモーション”だと思っています。フェ

ス開催は手段であって、目的ではないんです

よ。フェスを通して男鹿を好きになってくれ

て、素晴らしいライブをしてくれるアーティ

ストがいることが、男鹿の若い世代の誇りに

なってくれたらいいですね。そして男鹿とい

う場所と、ナマハゲは男鹿の風習だというこ

とを、より多くの人たちに知って欲しいと思

います。」

けいご（２歳）。秋田市生まれ、秋田市育ち。祖父母と両親、兄の６人家族

でにぎやかに育っている。髪は母がカットするので、いつもカリメロカッ

トだけど、本人はみんなが笑ってくれるので非常に気に入っている。

●秋田だからこそ、四季がはっきりしていて、子どもでも冬の楽しみと春

が待ち遠しい気持ちを感じられるのが嬉しい。のびのび育ってます（母）
●開催日：7/27（土）10:00 開場、11:00 開演
●会場：男鹿市船川港内特設ステージ　●出演アーティスト：かりゆし 58、
SiM、TOTALFAT、DRAGON ASH、山嵐　●チケット一般発売開始：
5/11（土）am10:00 ～（前売 ¥6,500・当日 ¥7,000・未就学児無料※保護
者同伴に限る）●駐車場あり。駐車券（¥1,500）もチケットと同時発売。

幼稚園や保育園での保育料について、秋田県と市町村が協力し、全国トップレベルの助成
内容で支援しています（助成対象は一定の所得額以下のご家庭に限ります）

ア イ バ ブ ア キ タ
I B A B U A K I T A

第１回：カリメロカットもなんのその。

母子像、それは人類にとってあまねく永遠のテーマ。
究極のリラックスです。秋田で子育てのすすめです。

秋田県ならではの子育て支援があります。

秋田県男鹿市で2007 年から開催されている「男鹿ナマハゲロックフェスティバル」。秋田でロックフェスが
行われているなんて意外と思う人も多いのではないだろうか。発起人である菅原さんにお話をうかがった。

秋 田がんばるプロジェクト
［男鹿ナマハゲロックフェスティバル］

フェス開催は「目的」ではなく、
あくまでも「手段」のひとつ。
これは男鹿のプロモーションです。

生フルーツのシロップが、一度食べたら忘れられない！

秋田の夏を彩る、超絶人気店・広栄堂のかき氷。

［ディスカバー・アキタ］

アキタになんて何にもないでし

ょー、なんていわせない！　

都会に負けない、アキタならでは

カルチャーをご紹介します。

秋 田市楢山地区にある「広栄堂」は、秋田市

内の人ならば誰もが知っているかき氷の

名店だ。ふわふわの氷、そして一度食べると

虜になる生フルーツの特製シロップ。氷が崩

れないように気をつけながらシロップと

一緒に頬張れば、フルーツの果肉とほど

よい甘さ、冷たい氷が相まって、気が

つけば夏の暑さが心地よいものに

変わっている。

　もともと広栄堂は、昭和６

年創業の和菓子屋。売れ行きが

落ち込む夏場にかき氷の販売を

始めた。そのうち、出入り業者

に勧められ、グレープフルーツ

の果肉を入れたシロップをオリ

ジナルで作ったことが、今のスタ

イルにつながっているという。

「初めは柑橘系が主でした。そのうち、

パイナップルやイチゴも始め、私の父

が中心になってシロップを開発してい

きました。今もそのレシピはほとんど

変わっていません」と店主の菊池政実

さんは教えてくれた。５年前から和菓子販売をや

め、現在は夏季限定のかき氷店として営業を

している。

　広栄堂の看板メニューは「生グレープフ

ルーツソフト」。元祖ともいえるグレープ

フルーツのかき氷にソフトクリームをトッ

ピングしたもの。ちなみに秋田市民に

は「生グソ」と呼ばれている。菊

地さんのおばあちゃんがかつ

て、オーダーを取る際に伝票に

そう記入していたことが、呼び

名の由来らしい。何の悪気もな

く「生グソ」と書いていた看板

おばあちゃんの姿が可愛らしく、

そしてそのおいしさとネーミング

のギャップがありすぎてか、不思議

と定着していったという。

　夏には店の前に行列ができ、エアコ

ンのない店内では、お客さんがギュウ

ギュウに詰めて座り、かき氷を食べて

涼を求める。秋田の夏の風物詩、ちょっ

と食べてみたいでしょ？

Discover
Akita

秋田・再発見

登録者用連絡用はがき

◆ 住所変更連絡欄（変更後の住所等を記入）

◆封筒の種類（どちらかに　　印）

□定住機構の名前入り封筒　　□ 白封筒

氏 名 登録番号　　　　　　ー

生年月日　昭和・平成　　　年　　月　　 日生

登録住所　〒

〒

TEL

TEL

必要事項をご記入の上個人情報保護シールを記入欄の上に貼りご投函ください。

Aターン希望登録内容を変更したい場合や求人情報などの資料請求

または情報誌へのご意見・ご要望、今後取り上げて欲しい事項等

ございましたらお気軽にお寄せください。

秋田市南通みその町6-21

TEL／018-832-5736

営業時間／10:00〜18:00

定休日／不定休（夏季のみ営業）

【今回の再発見】

秋田市・広栄堂

「生グソ」と並んで人気の

「生イチゴソフトクリーム」
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